
 



 

 

Примерный объем непосредственной образовательной деятельности в 
разновозрастной группе 
 
Разновозрастная группа делится на две подгруппы: младшая(от 2 до 5лет), старшая(от 5 до 
7 лет). Содержание  воспитательно - образовательного процесса строится с учетом 
возрастных особенностей детей каждой возрастной группы. 
 
Непосредственно образовательная деятельность 

Возрастная группа Количество 
НОД в неделю 

Длительность 1 НОД 

Младшая 
подгруппа(2-5лет) 

10 занятий 8-10 минут 

старшая подгруппа 
(5-7 лет) 

14занятий 25-30 минут 

Длительность НОД : 
15 минут (младшая подгруппа) 
25 минут (старшая подгруппа) 
Объем в первую половину  дня :  30 минут (младшая подгруппа) 
50-75 минут (старшая подгруппа) 
Объем в неделю 2 часа30 минут   -   5 часов 50 минут 
Дополнительное образование (кружковая работа) проводится во вторую половину дня 
согласно графику, длительностью в соответствии с возрастными особенностями детей и 
максимальной нагрузкой в образовательной деятельности. 
Дополнительное образование 
 
 




